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Si invia quanto in oggetto
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Buon pomeriggio,

Spero che vada tutto bene e ringrazio del supporto.

Invio informazioni relative al prossimo webinar gratuito della Fondazione Valter Longo per scuole, studenti,
docenti e famiglie (qui sotto).

Ringrazio come sempre per l'aiuto nella diffusione delle nostre attività, con la speranza di poter continuare la
nostra collaborazione e poter fare la differenza per i bambini/le bambine, i ragazzi/le ragazze, famiglie e il
mondo della scuola nel presente e nel futuro. 

Buon pomeriggio e un caro saluto. 

Cristina Villa
Fondazione Valter Longo
+39 333 548 3242
_____________

Buongiorno,

Siamo lieti di invitarvi al prossimo webinar gratuito per Studenti, Docenti, Famiglie e Scuole della Fondazione
Valter Longo. 

                                    Webinar gratuito – “RITORNO A SCUOLA –
                                   Buoni propositi per il nuovo anno scolastico
                                  Alimentazione, Esercizio fisico, Stile di vita

26 ottobre ore 9.30-11 e registrazione disponibile  
 
I dati riguardo lo stile di vita e le abitudini alimentari dei ragazzi e delle ragazze e le strategie per il
nuovo anno scolastico riguardo alimentazione, esercizio fisico e stile di vita. 

Con la presenza e interventi di esperti, degli studenti e docenti dell'Istituto di Enogastronomia e
Ospitalità Alberghiera Beccari di Torino e la presentazione dei loro video "Ricette della longevità per
ragazzi e ragazze" da preparare e gustare insieme alla famiglia.

Chiediamo cortesemente ai partecipanti, per prepararsi al webinar e dopo il webinar, di rispondere ai
seguenti questionari. In caso siate insegnanti, potete rispondere a nome dell'intera classe. 

Questionario di preparazione al webinar : Link qui 
Questionario post webinar: Link qui 

Se non vi siete ancora registrati, per registrarvi al prossimo webinar e ricevere il link del webinar e registrazione, andate al seguente
link:

https://www.fondazionevalterlongo.org/corsi-webinar/ 
CHI SIAMO
La Fondazione Valter Longo Onlus (www.fondazionevalterlongo.org) è stata fondata nel 2017 dal Professor
Longo, Direttore dell'Istituto di Longevità presso la University of Southern California di Los Angeles e
Direttore del Programma di Oncologia e Longevità presso l'IFOM, l'Istituto FIRC di Oncologia Molecolare di
MIlano. Per farvi comprendere la nostra serietà e preparazione, vi indichiamo che il Professor Longo è stato
inserito nel 2018 nella lista delle persone più influenti nell'ambito della salute da parte del TIME magazine.

Un caro saluto.

Team Area Programmi

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSfEkWxJLbQ9FMq9WRP22TuQGK-_crKP3SiinLNxAvqs7p8D-w%2Fviewform&data=05%7C01%7Cusp.ca%40istruzione.it%7C27cbad958296469e98d108daa61d1b7e%7Ce151b3875dcd4fc98449cb4e2570f004%7C0%7C0%7C638004941194495558%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=k2s3waru%2FvMWDO9pkSCgD7hd6Ru8EIQbRwf0fojlVMw%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLScnWsZCT9fcaN-OULzn1uyyPKduIplqJWP7tfrokouZRF_I3w%2Fviewform%3Fpli%3D1&data=05%7C01%7Cusp.ca%40istruzione.it%7C27cbad958296469e98d108daa61d1b7e%7Ce151b3875dcd4fc98449cb4e2570f004%7C0%7C0%7C638004941194495558%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=BkaxZ%2FBAUZ3%2Bww1SEFPMdpgQJs%2FfIFuaDVKmF%2FGmKUw%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fondazionevalterlongo.org%2Fcorsi-webinar%2F&data=05%7C01%7Cusp.ca%40istruzione.it%7C27cbad958296469e98d108daa61d1b7e%7Ce151b3875dcd4fc98449cb4e2570f004%7C0%7C0%7C638004941194651772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=sH2PAlLfEHRHPKZyFDvP1UD8tM0Icxq90etcvNRt8BE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.fondazionevalterlongo.org%2F&data=05%7C01%7Cusp.ca%40istruzione.it%7C27cbad958296469e98d108daa61d1b7e%7Ce151b3875dcd4fc98449cb4e2570f004%7C0%7C0%7C638004941194651772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=daZcVbYfI5moifiJtReZlklRjwWg5dvKhWCdhYxT6iw%3D&reserved=0


Fondazione Valter Longo 

--

Cristina Villa | Direttrice Programmi  

Fondazione Valter Longo Onlus | Via Borgogna, 9 - 20122 Milano, Italia  
Tel: +39 02 2513 8307 | Mob: +39 3335483242 | cvilla@fondazionevalterlongo.org 
Website | Facebook | Instagram | Linkedin 

L'OPPORTUNITÀ PER TUTTI DI UNA VITA LUNGA E SANA.  

Fondazione Valter Longo Onlus opera per prevenire e curare gravi malattie e permettere a tutti, bambini e
adulti, anche in povertà, di vivere sani e a lungo. Destinare il 5 per mille a Fondazione Valter Longo
Onlus non ha nessun costo: codice fiscale 95196780100 

Save paper. Don't print

TITOLARE.  Il Titolare del trattamento dei dati è la Fondazione Valter Longo Onlus.  Fonte.  I dati vengono
conferiti  spontaneamente  dall’interessato attraverso l’invio di un messaggio.  Finalità.  La Fondazione tratta i dati
esclusivamente per mettere in comunicazione l’interessato con la struttura più idonea alle sue
esigenze.  Diffusione.  I dati forniti non saranno diffusi in nessuna possibile forma. Potranno essere comunicati, nei
limiti strettamente necessari, ai soggetti terzi per finalità di evasione della richiesta dell’interessato o in forza di
disposizioni di legge.  modalità di trattamento.  Il trattamento sarà svolto in forma automatizzata e/o manuale,
garantendo la massima sicurezza e riservatezza.  Conservazione dei dati.  Il Titolare del trattamento conserva e
tratta i dati personali per il tempo necessario ad adempiere alle finalità indicate.  Diritti.  L’interessato ha diritto di
accesso (art. 15), diritto di rettifica (art. 16), diritto alla cancellazione (art. 17), diritto alla limitazione del trattamento
(art. 18), diritto alla portabilità (art. 20), diritto di opposizione (art. 21), diritto di opposizione al processo decisionale
automatizzato (art. 22), da esercitarsi inviando una comunicazione a: privacy@fondazionevalterlongo.org.
CONTROLLER. Controller of data processing is Fondazione Valter Longo Onlus.  Source.  The data are provided
spontaneously by the recipient by sending a message.  Purposes. Fondazione shall process the data only to connect
the recipient with the structure suitable for his/her requirements.  Diffusion. The personal data provided won’t be
released in any possible form. They could be communicated, within necessary limits, to third parties to fulfill the
requirements of the recipient or as set forth by law. Processing modality. The data processing shall be conducted in
automated and/or manual form, granting the highest security and confidentiality.  Data storage. The processor shall
storage and process the personal data only for the necessary period in order to fulfill the mentioned
purposes.  Rights. The recipient shall have the right of access (art. 15), to rectification (art. 16), to erasure (art. 17), to
restriction of processing (art. 18), to data portability (art. 20), to object (art. 21), not to be subject to a decision based
solely on automated processing, including profiling (art. 22),  to be exercised by sending an email
to:  privacy@fondazionevalterlongo.org

tel:+39+02+2513+8307
tel:+39+3335483242
mailto:cvilla@fondazionevalterlongo.org
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fondazionevalterlongo.org%2F%3Flang%3Dit&data=05%7C01%7Cusp.ca%40istruzione.it%7C27cbad958296469e98d108daa61d1b7e%7Ce151b3875dcd4fc98449cb4e2570f004%7C0%7C0%7C638004941194651772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=r4sGzsjnS9IFHzeKNWLF5l2RK5T%2BpvsZz%2BTQuW7xW%2B8%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Ffondazionevalterlongo%2F&data=05%7C01%7Cusp.ca%40istruzione.it%7C27cbad958296469e98d108daa61d1b7e%7Ce151b3875dcd4fc98449cb4e2570f004%7C0%7C0%7C638004941194651772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=eUYXqSEeF6gq6mFVsn7YAJ%2FV9ssivSne4qF2D1oxaM8%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Ffondazionevalterlongo%2F&data=05%7C01%7Cusp.ca%40istruzione.it%7C27cbad958296469e98d108daa61d1b7e%7Ce151b3875dcd4fc98449cb4e2570f004%7C0%7C0%7C638004941194651772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=8rdkevc7EuS1XnQIaHKcEa3swOeKLwmvkV4JiAD4inU%3D&reserved=0
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	Se non vi siete ancora registrati, per registrarvi al prossimo webinar e ricevere il link del webinar e registrazione, andate al seguente link:
	https://www.fondazionevalterlongo.org/corsi-webinar/

